COMUNE DI ROBECCO SUL NAVIGLIO
MENU' AUTUNNO INFANZIA "UMBERTO I" 2026-2027

SETT LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDT'
1° Pasta al pomodoro Passato di verdure con Pasta olio e grana Riso all'inglese Pasta al pomodoro e olive
Legumi crostini Merluzzo Straccetti di tacchino Frittata
Insalata Formaggio Fagiolini all'olio Carote Erbette gratinate
Pane/frutta Cavolfiori gratinati Pane/frutta Pane integrale/frutta Pane/frutta

Pane/budino

20

Pasta al pesto

Pasta con i broccoletti

Risotto allo zafferano

Passato di verdure con crostini

Lasagne al ragu

Pesce Frittata Lenticchie Petto di pollo al forno Mozzarella
Insalata con cavoli Spinaci Finocchi in insalata Patate arrosto Insalata
Pane/frutta Pane integrale/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/yogurt
30 Pasta pomodoro Crema di patate Pasta al pomodoro Risotto con carciofi Polenta
Ricotta Cubetti di merluzzo panati Sfoglia di verdure Uova sode Polpette di manzo in umido
Verdure miste al forno Finocchi in insalata Carote Cavolfiore gratinato Piselli
Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/torta di zucca
40 Gnocchi al pomodoro Pasta al pesto Pasta alla parmigiana Pasta all'amatriciana Risotto agli aromi
Frittata alle erbe Ricotta o formaggio fresco Legumi Scaloppine di tacchino al limone Merluzzo
Finocchi gratinati  Splie Carote julienne Zucchine Erbette gratinate
Pane/frutta Pane integrale/yogurt Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta
50 Pizza Margherita Risotto alla parmigiana Pasta al pomodoro Crema di verdure con crostini Pasta all'ortolana
Ratatouille Formaggio Uova strapazzate Bocconcinidipollo con patate Pesce
Insalata Cavolfiori e carote cotte Insalata mista Pane/frutta Fagiolini
Pane/budino e frutta Pane integrale/frutta Pane/frutta Pane/frutta
60 Pasta alla pizzaiola Pasta mimosa Risotto con la zucca Vellutata di piselli con pasta Pasta e cavolfiore
Formaggio Filetto di platessa Uova Sfoglia di verdure Tacchino al latte
Broccoletti Erbette all'olio Zucchine Patate Pure di zucca e carote
Pane integrale/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/Torta al limone Pane/frutta

Dal 5 OTTOBRE al 20 NOVEMBRE 2026
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