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Scuola dell’Infanzia Umberto I 

Robecco S/N 

PROGETTO AFFETTIVITA’ 

Rivolto ai bambini piccolissimi e piccoli 

Anno scolastico 2019/20 

 

“I Baci della mamma” 

Per l’ambientamento alla scuola dell’Infanzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ambientamento alla Scuola dell’Infanzia dei bambini rappresenta un passaggio emotivo e di 

crescita molto delicato, non soltanto per i piccoli ma anche per i loro genitori, in particolare per le 

mamme. 

Per il piccolo l’ambientamento rappresenta l’ingresso in un ambiente sociale nuovo, allargato 

rispetto a quello familiare vissuto fino a quel momento ed egli vive un’esperienza emotivamente 

ricca di sentimenti contrastanti: interesse e curiosità nei confronti di spazi, oggetti e bambini nuovi, 

ma anche momenti di tristezza e nostalgia, e bisogno di sostegno da parte dell’adulto. 
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Il bambino parte per un “viaggio” e il ruolo del genitore è quello di essere “Base sicura” da cui egli 

può trarre la sicurezza necessaria per affrontare questa nuova avventura. 

Talvolta, come sappiamo, sia gli adulti che i bambini possono faticare nell’affrontare questo nuovo 

viaggio. 

Al fine di sostenere grandi e piccini noi insegnanti possiamo mettere in campo diverse azioni, in 

grado di accompagnarli nel vivere al meglio questo passaggio. 

In particolare, per lavorare in questa direzione, quest’anno abbiamo realizzato il progetto “I baci di 

mamma”, ispirato al libro “Zeb e la scorta di baci” Babilibri, da utilizzare in un momento nostalgico 

della giornata dopo il distacco. 

Sostanzialmente abbiamo creato tanti cuoricini all’interno dei quali è stato rappresentato un bacio 

della mamma da regalare ai bambini nel momento del bisogno.  

La vita quotidiana a scuola dei bambini è fatta di piccoli momenti di distacco necessari per la 

crescita e a volte hanno bisogno di essere un po’ rincuorati. 

 

DESTINATARI 

I bambini di tre anni e i bambini anticipatari. 

 

OBIETTIVI 

Favorire un passaggio sereno tra la famiglia e a scuola 

Soddisfare le esigenze interiori dei bambini di sicurezza e identità 

Creare un ambiente sereno e accogliente 

Permettere al bambino di vivere un momento emozionale positivo  

 

SPAZI 

Salone, sezione 

VERIFICHE 

Verifiche in itinere da parte delle insegnanti sul benessere evidenziato dal bambino nello stare a 

scuola, anche attraverso osservazioni sistemiche. 

 


